MODEL SETMANAL

El casal d’estiu es composa per una dinamica setmanal
que es repeteix, on dilluns i dimecres es realitzaran jocs,
tallers, esports, dansa, teatre i tot tipus d’activitats de
lleure, dimarts i dijous anirem a la piscina i divendres ...

) 14
d'excursio!
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Act. de lleure on Act. de lleure S
Piscina Piscina
general de grup
Tarda Tarda Tarda Tarda
Jocs de taula Jocs d'aigua Jocs competitius Tallers

Introduida la seqlencia al calendari, I'alterem amb ac-
tivitats extres, com la macroactivitat, o les acampades.

Gl

HORARI BASE

Els dies de lleure solen tenir el seglient format:

Acollida

Activitat 1

Pati [Esmorzar]

Activitat 2

Cloenda matins / Tarda inici

Menjador

Temps lliure

Activitat 3

Recollida

LIV T PTG I T ATS

esplai@elroser.org |

esplai.elroser.org/casal |

682 081 181

;)\é F Licid

i i - } - - L'estiucalgaudir-lo.Aixohotenimmolt
. DI. 29 de juny Dt. 30 de juny Dc. 1 de juliol Dj. 2 de juliol Dv. 3 de juliol clar! Cada dia, de 8h a 9h: Acollida.
© | a partir d'aqui...
= LLEURE PISCINA LLEURE PISCINA .
£ Activitat general Bosc tancat Activitat de grup Bosc tancat Excursio Activitats de lleure
N MUNTANYA ) . . .
(A definir] Dilluns i dimecres realitzarem jocs de
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA pistes, ginkanes, grans jocs, orienta-
cio, esport, dansa, tallers, dinamiques
i molta animacio!
DI. 6 de juliol Dt. 7 de juliol Dc. 8 de juliol Dj. 9 de juliol Dv. 10 de juliol >> Horari: De 9.00h a 13.30h
[\l
= LLEURE PISCINA MACRO LLEURE Excursis Biscinj e et .
= Activitat general Bosc tancat Act. general | ACAMPADA |Activitat de gru ) N 0 dos di€s ala setmand anirem a
% ¢ ¢ Mitjans — ﬁﬁig%ﬁ%gﬁﬂﬁ% les piscines del bosc tancat.
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA [Mitians i grans: lla Fantasial >> Horari: De 9.00h a 13.30h
Es permetra la recollida a les piscines a les
12.45h
DI. 13 de juliol Dt. 14 de juliol Dc. 15 de juliol Dj. 16 de juliol Dv. 17 de juliol Ds. 18 de juliol
™
§ LLEURE PISCINA LLEURE LLEURE Excursié
£ Activitat general Bosc tancat Activitat de grup | acameeoa | D’AIGUA GORGS Sortida familiar
ﬁ Grans [Campdevanol] EXC. ALAMOLA Inscripcions
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA [Les Planes d’Hostoles] sortida familiar
Sortida familiar a la Mola
- - - ' - - Donant continuitat al programa del
DI. 20 de juliol Dt. 21 de juliol Dc. 22 de juliol Dj. 23 de juliol Dv. 24 de juliol XL, organitzem la sortida familiar
i >> Horari: De 17.00h a 21.30h
= MaET R PISCINA LLEURE PISCINA Excursic
% Activitat general Bosc tancat Activitat de grup | acamrapa | Bosc tancat Tl BX%ZEO%O Activitats de lleure d’aigua
o Joves (Barcelonal Dijous 16 de juliol i 3 de setembre
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA : : realitzarem jocs amb aigua.
>> Horari: De 9.00h a 13.30h
DI. 27 de juliol Dt. 28 de juliol Dc. 29 de juliol Dj. 30 de juliol Dv. 31 de juliol Macro Activitat o
0 El 8 de juliol realitzarem una activitat
g LLEURE PISCINA LLEURE PISCINA 3 amb tots.els membres del casal..
& Activitat general Bosc tancat Activitat de grup | acameapa | Bosc tancat Excursio >> Horari: De 9.00h a 13.30h
R Petits FESTA DEL TAP .
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA Ametle derveied Excursions .
Cada divendres gaudirem de les sor-
tides i excursions més divertides.
>> Horari 10/07: De 9.00h a 20.00h
, : >> Horari 24/07: De 9.00h a 20.00h
] DI. 31 d’agost Dt. 1 de setembre Dc. 2 de setembre Dj. 3 de setembre Dv. 4 de setembre > > Horari Altres: De 9.00h a 17.00h
% LLEURE PISCINA LLEURE LLEURE Excursic Acampades
= Vi y )
= Activitat general Bosc tancat Activitat de grup D’AIGUA PISCINA Gaudeix d'una tarda, jocs de nit i
\ ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA (Bosc Tancat- Cerdanyolal | - acampada fins al proper dia de casal.
= S[E] Inscripcic obligatoria a
través de la web.
DI. 7 de setembre Dt. 8 de setembre Dc. 9 de setembre Dj. 10 de setembre Dv. 11 de setembre )
~ & Mr >> Horari: De 17h a 9h
§ LLEURE PISCINA LLEURE Excursis .
= Activitat general Bosc tancat | acampaba | Activitat de grup Festiu Achyltats de.’.carda o .
9 General PLATJA [Diaddle Catalunya] De dilluns a dijous amplia I'horari amb
ACT. TARDA ACT. TARDA ACT. TARDA [Castelldefels] el nostre servei de menjador.
>> Horari: De 13.30h a 17.00h

Saps el que cal portar cada dia?
Informa't a la plana del darrere!
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Aquest casal s'organitza a través del centre d’esplai del Roser, entitat amb més de 30 anys
de trajectoria en lleure educatiu i que actua a l'aixopluc de la Fundacié Roser de Maig, ENL
d'acci¢ social i educativa que acompanya el creixement d'infants i joves tot preparant-se per
una vida adulta plena.

Contacte:
Plana web: esplai.elroser.org/casal
Correu electronic: esplai@elroser.org
Teléfon: 682 081 181

| si vols saber tot el que passa a la xarxa...

O®

| si vols estar al dia de
tot...

Instagram: @esplaidelroser
X: @esplaidelroser

segueix-nos al canal
de whatsapp.

Amb el suport i la col-laboracié de:
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A més a més de ser una entitat sense anim de lucre,
ja fa uns anys que disposem el 0,7% del pressupost
global a programes de cooperacio.

Accié emmarcadaenel
2 | programa .73 de
0 cooperacié internacional

echu

Encara no coneixes el grup XL?

E : E A través d'aquesta iniciativa, acos-
T = tem el lleure educatiu als grups
: -4 d'adults i families.

Seguint aquesta plana web podreu
E trobar tota la informacio.

| durant aquest casal, I'XL ate-
rra en format de sortida a la

muntanya. Anirem junts/es a Ram
la Mola.
Recordeu inscriure-us tota la
familia!
é]lm!ament de R P Cdl‘ltas
erdanyola del Vallés Puvequint de fn Mave

breciug | boice gdngpce:

COLLO g6 bleciuy

20| pleClug | excriteiole sdngpdnee’

e _
|
L — ] |
Fundacié Roser de Maig
Av. Espanya 21,

08290 Cerdanyola del Valles

esplai.elroser.org/casal
682 081 181 | esplai@elroser.org
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